
     
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Скорее всего, для многих россиян не составит 
труда назвать дату празднования Дня        за-
щиты детей, так как этот праздник очень лю-
бят в нашей стране. Конечно же, это 1     июня. 
Так уж вышло, что в этот день у школьников 
начинаются долгожданные летние      канику-
лы. Поэтому у маленьких виновников торжест-
ва в два раза больше поводов для     радости. 
     А вот взрослые 1 июня обычно не отдыхают, 
для них это полноценный рабочий день. Меж-
ду тем детский праздник создан в первую    
очередь именно для них, ведь его главная цель 
- рассказать всем людям о проблемах и трудно-
стях, с которыми сталкиваются маленькие и 
беззащитные обитатели нашей планеты, и   
напомнить о том, как важно защищать их пра-
ва.  
   Кстати, правильнее называть праздник    Ме-
ждународным днем защиты детей, так как в 
настоящее время торжественные мероприятия 
1 июня проходят более чем в 60 странах. При-
чем у праздника даже есть свой флаг— полот-
но зеленого цвета, на котором вокруг символа, 
обозначающего нашу планету, расположились 
пять разноцветных схематических человечков 
(красный, синий, черный, белый и желтый). 
Все вместе это символизирует единство и раз-
нообразие людей, живущих на    Земле.  
  Официальным годом рождения посвященного 
детям праздника считается 1949-й. Именно в 
ноябре того года в Париже состоялась специ-
альная сессия Международной демократиче-
ской федерации женщин, на которой и было 
принято решение учредить День защиты     де-
тей. А отмечать праздник начали уже со сле-
дующего года: в 1950-м мероприятия,    приуро-
ченные к этому дню, прошли в 51      государст-
ве мира. 
    Но почему же в 1949 году возникла такая   
необходимость - учредить праздник, посвящен-
ный детям? Дело в том, что после Второй миро-
вой войны положение несовершеннолетних   
жителей планеты было ужасно: многие из них 
лишились родителей и крова, поэтому были  
вынуждены жить на улице, попрошайничать 
или воровать. Кто-то из малышей умирал от 
голода, кто-то - от болезней. И конечно же     
такая ситуация не могла не привлечь  
 
 

внимание неравнодушных людей. 
   Но с чем же связано то, что День защиты    
детей решили отмечать 1 июня, а не в день   
учреждения праздника (как это обычно быва-
ет)? И у этого есть свое объяснение - по некото-
рым данным, именно 1 июня (правда, 1925    
года) зародилась сама идея праздника, посвя-
щенного подрастающему поколения. Так       
вышло, что в тот день генконсул КНР в амери-
канском Сан-Франциско отыскал в городе     
своего пребывания сирот, приехавших в США 
из Поднебесной, и организовал для них торже-
ства по случаю национального китайского 
праздника, символизирующего собой начало 
лето, - Дуань-у цзе (Фестиваль лодок-
драконов). Затея дипломата из КНР очень по-
нравилась мировому сообществу. Считается, 
что это событие и способствовало зарождению 
идеи            учредить специальный праздник 
для детей. 
    Между тем 1 июня 1925 года произошло и 
другое знаковое событие. Пока генконсул КНР 
помогал сиротам обрести веру в лучшее, в     
Женеве проходила первая международная   
конференция, в ходе которой обсуждались     
проблемы детей. Считается, что этот факт    
также сыграл не последнюю роль при выборе 
даты празднования Дня защиты детей. 
     Так, идея создания Дня защиты детей очень 
понравилась ООН. И к 1959 году эта всемир-
ная организация даже составила Декларацию 
прав ребенка, которая, правда, имела лишь 
рекомендательный характер. А в 1989-м она 
представила первый международный правовой 
документ о правах детей - Конвенцию о правах 
ребенка. Кстати, Верховный Совет Советского 
Союза подписал этот документ 13 июля 1990 
года, а спустя два месяца он уже вступил в си-
лу.  
    1 июня в Библиотеке семейного чтения будет 
организован День открытых дверей «Добро     
пожаловать, или Вход  только для детей и ро-
дителей», который будет проходить в течение 
всего дня. Вас ждут викторины, кроссворды, 
сказочные герои, интересные книжные выстав-
ки. 

       Добро пожаловать! 
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                         Дорогие друзья! 
   Библиотека семейного чтения публикует 
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1 

Год семьи 

          Июнь,  2024 год 



 

      Самый сладкий праздник отмечается ежегод-
но. Всемирный день шоколада объединяет люби-
телей сладости. Угощение считается одним из 
самых популярных продуктов, завоевавших сердца 
сладкоежек. А что Вы знаете про шоколад? 

  Шоколад помогает восстанавливать эла-
стичность стенок Ваших кровеносных сосу-

дов, очищает их и защищает от закупоривания. 
  Шоколад снижает уровень холестерина низкой 
плотности и повышает уровень холестерина, по-

лезного для обменных процессов в Вашем организме.  
 Употребление шоколада снижает риск сер-
дечных приступов за счет очищения и увели-

чения пропускной способности Ваших сосудов.  
  Шоколад богат цинком, калием, магнием, 
селеном и железом в органической форме, 

которая лучше всего усваивается организмом 
человека.  

  Шоколад в большом количестве содержит 
масло какао, которое питает Вашу кожу    

изнутри, делает ее эластичной, мягкой и      
приятной наощупь.  

 Грамотное употребление шоколада помога-
ет избавиться от лишнего веса. Если съесть 

несколько долек шоколада за 20 минут до       
основного приема пищи, в организме начнется 
выработка гормона серотонина, и мозг отпра-
вит сигнал о насыщении. Таким образом      
можно сократить объем и калораж основного 
приема пищи.  

  Шоколад снижает скорость выработки гор-
мона стресса кортизола и тем самым улуч-

шает Ваше настроение в любой ситуации.  
  Шоколад активизирует Вашу мозговую ак-
тивность. Содержащиеся в шоколаде флаво-

ноиды улучшают Вашу память, увеличивают 
работоспособность и концентрацию внимания. 

   У шоколада более 400 оттенков вкуса и 
текстуры. Он бывает твердым, грубым, зер-

нистым, маслянистым; свежим, цветочным, 
фруктовым, ореховым, пряным, землистым. 
Каждая характеристика имеет множество от-
тенков вкуса.  

  Есть профессия «дегустатор шоколада», ко-
торая требует большого опыта. Дегустатор 

оценивает шоколад по более чем 200 парамет-
рам.  

  Если шоколад не тает во рту, значит, он 
сделан из заменителей какао масла.  
  В 1960 году появился термин шокоголик, 
которым называют любителей шоколадной 

продукции.  
  Шоколад, приготовленный из какао бобов, 
не вызывает кариеса. Теобромин только    

укрепляет эмаль.  
  Шоколатье – почетная профессия в мире 
шоколада. Этот человек готовит шоколад по 
уникальным рецептам. 
 

 Органический шоколад – это шоколад, ин-
гредиенты для которого выращивались есте-

ственным путем, без применения удобрений, 
пестицидов и химикатов.  

  RAW-шоколад – это шоколад, который гото-
вится без термической обработки и сохраня-

ет все полезные свойства для организма. 
  Сначала шоколад употребляли только в 
жидком виде. В 1828 году научились извле-

кать из какао бобов масло какао, которое доба-
вили к жидкому какао и получили шоколад.   

  Когда-то можно было расплатиться шоко-
ладом. Правда, расплачивались не самим 

шоколадом, а какао-бобами. Эта традиция су-
ществовала у древних ацтеков и племени 
майя. Всем товарам присваивалась ценность 
в какао-бобах: индейка стоила 20 бобов, раб — 
100, а услуги женщин — 10. В некоторых час-
тях Латинской Америки бобы использовались 
в качестве разменной валюты до конца 19 ве-
ка. А солдаты в отдельных странах получали 
зарплаты шоколадом почти до конца 18 века. 

  Белый шоколад — это изобретение компа-
нии Nestle, которая пыталась избавиться 

от излишков какао-масла. Всемирную извест-
ность и популярность белый шоколад получил 
лишь полвека спустя, в 1980 году. Чем же бе-
лый шоколад отличается от молочного 
и темного? Он не содержит какао тѐртое или 
какао порошок, в него всегда добавляют вани-
лин, а сухое молоко — обязательная часть со-
става. 

  Если вы хоть раз видели какао дерево, 
то знаете, как много на нем крупных пло-

дов. Однако годового урожая с одного дерева 
хватит лишь на десять шоколадок. Время про-
израстания какао-деревьев может достигать 
200 лет, но период плодоношения составляет 
всего лишь 25 лет.  

  Около 156 млн. килограмм шоколадных 
конфет в мире продается перед Пасхальной 

неделей, 105 миллионов кг — в течение недели 
Святого Валентина. Больше всего конфет про-
даѐтся в преддверии Хэллоуина — 
на последней неделе октября люди по всему 
миру скупают 215 миллионов кг шоколадных 
конфет. Такая статистика делает шоколад са-
мой популярной сладостью в мире, у которой 
есть свой праздник — День шоколада. Первы-
ми его отмечать начали французы в 1995 году. 
В России день шоколада традиционно прихо-
дится на 11 июля.  

 Белый шоколад на самом деле не шоколад 
Поскольку этот экстра-сладкий сорт не со-

держит какао-порошка, это не шоколад в пря-
мом понимании. Тем не менее, он содержит 
части какао-бобов — в основном какао-масло — 
так что технически он им является. 

   Несмотря на свои центральноамерикан-
ские корни, в настоящее время большая 

часть какао (почти 70% мировых поставок) по-
ступает из Африки. Кот-д’Ивуар является 
крупнейшим производителем какао, обеспечи-
вая около 30 процентов всего рынка.  

  Майя и ацтеки наслаждались горькими 
какао-бобами задолго до зарождения совре-

менного общества, но этот «шоколад» совсем не 
похож на тот, что можно купить в магазине. 
Самым популярным шоколадом в современном 
мире является молочный шоколад – однако он 
был изобретен только через 3600 лет после то-
го, как древние цивилизации начали наслаж-
даться какао.  

Это интересно                   Сладкий  мир шоколада 
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https://www.rakhat.kz/products/kakao-poroshok/kakao-maslo/
https://www.rakhat.kz/products/shokolad/shokolad-bez-dobavok/shokolad-rahat-molochnyj/


             Внимание! Конкурс! 

    

Библиотечные новости 
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    Ботева, М. Сад 
имени т.с.  / Ма-
рия Ботева ; ху-
дожник Капыч.
—Москва : Ком-
пасГид, 2018.—
160 с. : ил.— 
Текст : непо-
средственный.—
12+. 
 
  Как же иногда 
тянет на родину! А 
родина - вот она - 
совсем рядом, че-
рез пару кварта-
лов. Света и три еѐ 
брата - Глеб, Вась-
ка и маленький 
Сашка - бегают ту-
да с удовольстви-
ем. Ведь на родине 

- любимый старый дом (с чердаком!), запылив-
шиеся ненужные предметы, заросший одичав-
ший сад. И не просто сад - а имени т. с.! 
Но постойте, пока что у сада нет имени! Снача-
ла всѐ большое семейство переедет в новую 
квартиру - в огромном доме на много-много 
этажей. Потом в тяжеленном ящике с фотогра-
фиями найдѐтся снимок Трофима Савоськина - 
19-летний прадед позирует на улицах Берлина 
в мае 1945-го. Васька заочно влюбится в деда-
героя и всем вокруг о нѐм расскажет. А вот за-
тем Свету и троих мальчишек ждѐт большое 
испытание - им предстоит защищать родину! 
  

  Козлов, В.Ф. 
П р е з и д е н т        
Каменного остро-
ва : повесть  / В.Ф. 
Козлов ; худож-
ник С. Остров.—
С а н к т —
Петербург : Речь, 
2020.—240 с. : ил. 
(Ребята с нашего 
двора).— Текст :  
непосредствен-
ный.—12+ 
  Повесть о юности 
послевоенного поко-
ления, которая хоть 
и протекает под мир-
ным небом Родины, 
но для многих омра-

чена смертельным дыханием минувшей вой-
ны. Так, двое главных действующих лиц повес-
ти — Гарик и Сорока — сироты. Военная тема 
и здесь нашла свое место, современность пере-
плетается с событиями прошлого: неприступ-
ный остров посреди большого озера притягива-
ет любопытство приехавших на отдых ребят 
своей героической историей, а главное, таинст-
венной, окутанной ореолом романтики дея-
тельностью расположившихся там ребят из ин-
терната, живо интересующихся подвигами сво-
их отцов и дедов и свято чтящих память о них. 
Ближе узнавая Сороку и его товарищей, приез-
жие мальчишки, а вместе с ними и читатели 
проникаются глубоким сочувствием к их следо-
пытской работе, к дружеской связи с героями 
войны, с летчиками, к тому, как эти ребята    
готовят себя к активной взрослой жизни.  

Семейное чтение 

   В Год семьи Библиотека семейного чтения при-
глашает принять участие жителей и гостей горо-
да Новотроицка в библиотечном фотоконкурсе 
«Семейный альбом". Нет крепче на земле союза, 
чем счастливая и дружная семья. Это и начало 
новой жизни, и продолжение прекрасного рода, и 
почитание традиций. 
    Ваша задача состоит в том, что бы сделать со-
вершенно уникальную, креативную фотографию. 
Креативность в фотографии заключается в спо-
собности видеть обычные вещи в необычном све-
те и захватывать моменты, которые    остаются 
незамеченными для других.  
  Фотоконкурс проводится с 1 по 31 июля. Все 
участники будут награждены сертификатами, 
победители - дипломами и подарками.  
  отправить 1 авторскую конкурсную работу 
(фотографию, на которой обязательно должна 
присутствовать семья) на электронную почту биб-
лиотеки bsh4_23a@mail.ru, в комментариях к за-
писи о Фотоконкурсе с указанием автора 
(возраст, телефон для связи), название работы, 
номинацию.  
 стать подписчиками группы «Модельная биб-
лиотека семейного чтения» в социальной сети 
«ВКонтакте» https://vk.com/club191232929. На 
данной страничке будут размещаться все мате-
риалы, присланные участниками Фотоконкурса.  
   Может быть так, что выиграет конкурс не са-
мая лучшая фотография, в плане качества, или 
правил фотографирования, а снимок, изобра-
жающий какой-то удачно пойманный, необыч-
ный момент.   Положение о конкурсе спрашивай-
те на абонементе у библиотекаря. 

mailto:bsh4_23a@mail.ru
https://vk.com/club191232929


   Осенью 1833 г. город 
Оренбург и Оренбург-
скую губернию посетил 
великий русский поэт 
Александр Сергеевич 
Пушкин. Поездка вели-
кого русского поэта в 
Оренбургскую губернию 
была связана с его инте-
ресом к Пугачевскому 
восстанию.  
    Задумав написать   
исторический очерк о 
Пугачеве и роман эпохи 
пугачевского восстания, 
великий поэт не ограни-
чился тщательным    

изучением архивных материалов в столицах, а 
предпринял довольно трудное по тем временам 
путешествие в «восточные провинции», чтобы 
лично побывать в тех местах, где происходили 
события, занимавшие его историческую любо-
знательность и творческое воображение,            
и встретиться с местными старожилами -       
современниками и очевидцами пугачевского 
восстания. 
   Из Петербурга А. С. Пушкин выехал 17 авгу-
ста 1833 г. Оренбургского края он достиг 16 
сентября 1833 г. Ехал поэт по почтовому трак-
ту, останавливаясь в станицах и городах,     
бывших во времена Пугачева крепостями:     
Бузулуке, Тоцкой, Сорочинской, Новосергиев-
ской, Переволоцкой, Татищевской, Черноре-
ченской станицах. 
   В Оренбург прибыл 18 сентября 1833 г.          
Останавливался поэт у военного губернатора 
В. А. Перовского, знакомого ему по Петербургу. 
На следующий день, 19 сентября, Пушкин 
встретился с другим петербургским знакомцем 
В. И. Далем, который в то время служил в 
Оренбурге чиновником особых поручений в 
канцелярии военного губернатора. Даль не-
давно вернулся из служебной командировки по 
краю и, конечно, более приятного проводника 
по Оренбургу и окрестностям Пушкину трудно 
было найти. 
    Главным событием для поэта была поездка в 
Берды, куда он ездил утром 19 сентября 1833 г. 
с В. И. Далем. Сотник Оренбургского казачьего 
войска и наказной атаман станицы И. В.      
Гребенщиков, заранее предупрежденный В. А. 
Перовским, собрал в Бердах старожилов, в чис-
ле которых была казачка И. А. Бунтова. 
     Казачка И. А. Бунтова была родом из Ниж-
неозерной станицы. Она рассказывала Пушки-

ну о взятии этой крепо-
сти Пугачевым, о при-
сяге ему, о том, как он 
творил суд и расправу. 
В этот же день А. С. 
Пушкин с В. И. Далем 
о с м о т р е л и 
«пугачевские» места в 
Оренбурге: казачий 
поселок (Форштадт), 
Георгиевскую церковь, 
с колокольни которой 
пугачевцы стреляли по 
городу, «зауральскую» 
рощу, откуда восстав-
шие штурмовали город 
зимой по льду.  

Вечер 19 сентября 1833 г. 
поэт провел у В. И. Даля. 
20 сентября 1833 г. А. С. 
Пушкин выехал из Орен-
бурга в Уральск (бывший 
Яицкий городок), входив-
ший в те годы в Орен-
бургскую губернию. 
   Оренбургская поездка 
дала Пушкину много ма-
териала для его работ. 
Наблюдения, сделанные 
поэтом в Оренбургской 
губернии, отразились в 
автобиографических 
«Оренбургских записях», 
которые он вел в дороге, 
и впоследствии были ис-
пользованы в «Истории 
Пугачева» и «Капитанской дочке». 
Наибольшие сведения получил А. С. Пушкин 
из рассказов «старухи в Берде», то есть казач-
ки Бунтовой. Так, с ее слов дан яркий образ 
Пугачева перед народом: «Он сидел между 
двумя казаками, из коих один держал сереб-
ряный топорик, а другой булаву. У Пугачева 
рука лежала на пелене - подходящий кланял-
ся в землю, а потом, перекрестясь, целовал его 
руку». 
   Немало дало Пушкину непосредственное 
знакомство с оренбургскими крепостями и 
оренбургским степным пейзажем, равно как и 
наблюдения за бытом, нравами и говором     
местного населения. Весь местный колорит 
повести является результатом личных          
впечатлений поэта. 
   Несомненно,  что     
реальные подробности 
взятия Нижнеозерной, 
сообщенные казачкой 
Бунтовой, Пушкин 
включил в батальную 
картину взятия       Бе-
логорской крепости. 
Сцена присяги, описа-
ние казни коменданта 
Белогорской крепости и 
его помощника, а также 
описание пугачевского 
«дворца» в главе 
«Мятежная слобода» - 
все это заимствовано 
также преимуществен-
но из рассказа казачки 
Бунтовой. 
  В 2024-м исполнится 225 лет со дня рожде-
ния Александра Сергеевича Пушкина. По ука-
зу Владимира Путина, наступивший год был 
назван годом великого русского поэта. Это зна-
менательная дата не только в литературе, но и 
в сердце каждого человека, любящего велико-
го русского поэта, сумевшего стать современ-
ником и сегодня.  
    
Источник: https://orenlib.ru/kray/orenkray/a-
1872.html 
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